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4 Séjours climatiques  
pédiatriques (6-17 ans) 
Hautes-Alpes (05)
Séjours pris en charge  
par la Sécurité Sociale

PATHOLOGIES 
RESPIRATOIRES

ASTHME

ALLERGIES RESPIRATOIRES  
ET ALIMENTAIRES

MUCOVISCIDOSE

SURPOIDS

RÉHABILITATION  
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LES DATES DES SÉJOURS

Cures climatiques à l’année scolaire

Rentrée scolaire avec possibilité d’inscription en cours 
d’année, toutes périodes

Stages climatiques

Vacances d’automne (3 semaines)
Du 21/10 au 11/11/2023
Vacances de Noël (1 semaine, sports d’hiver intensifs)
Du 02/01 au 07/01/2024
Vacances de février (3 semaines)
• ZONE A/C : du 10/02 au 03/03/2024
• ZONE B : du 24/02 au 17/03/2024
Vacances de printemps (3 semaines)
• ZONE A/C : du 06/04 au 28/04/2024
• ZONE B : du 20/04 au 11/05/2024
Week-end découverte
Du 04/05 au 12/05/2024

Séjour juin 2024 « équilibre »

Du 10/06 au 30/06/2024

Séjour été 2024

Juillet / août

Stages climatiques périodes  
de forte pollinisation

Avril, mai, juin 2024

Stages « équilibre » adaptés d’éducation  
nutritionnelle et d’activités physiques

Toutes périodes


